™

Bienvenue , ‘
Ici vous trouverez du
contenu recommandé
Voir tout ;
\

Téléchargez MémoStomie”
des aujourd’hui et intégrez la stomie
dans votre quotidien !

Articles recommandés

Mon application
pourprendre soin de
masEemie au quotidien

Téléchargez l'application gratuitement QR
En scannant le QR code ou en vous rendant 'v ;-

sur le site : info.coloplast.fr/memostomie

Télécharger dans DISPONIBLE SUR
' I'’App Store ® Google Play

Des questions a propos de MémoStomie™ ou de vos produits ?
Contactez nos conseillers experts du Service Relations Utilisateurs.

e 0 80001 58 68 @ contact.france@coloplast.com

Soins des stomies / Continence / Soins des plaies / Urologie interventionnelle

MémoStomie™

MémoStomie™ est une application gratuite concue
pour vous fournir des informations et de nombreux
outils utiles au quotidien pour vivre avec votre stomie.
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MeéemoStomie

l'application concue
pour vous aider a
intégrer la stomie
dans votre quotidien

Découvrez toutes >
les fonctionnalités

Votre journal de routine

Vos objectifs

(- i
objectif terminé  objectifs

atteints

Ajouter un nouvel objectif -

Objectifs en cours

En apprendre plus

Semaine 51
20-12-2021 - 26-12-2021

MMJVSD

2 0

changements  fuites

% Complications

Vie quotidienne

Définir des rappels 0

Etablir des routines 4janv. 2022 ) Alimentation

Mon historique

&

Je vais apprendre ce qu’est une
stomie et comprendre comment
en prendre soin.

Changement 14 20-12-2021

¥ Impact émotionnel

Portée pendant : Changée car
0 jours Routine

Ma peau
Saine

(D Etablir des routines

O  Intimité
s o @ -

Bienvenue Outils Statut Plus

Supprimer Terminer

Photos de la peau et du support

e

Objectifs atteints

+/ Terminer

Journal de routine et rappels Objectifs personnels Bibliotheque d'articles
Etablissez une routine de soin en renseignant Définissez des objectifs personnels Accedez a de nombreux articles écrits par des
vos changements d'appareillage, en mettant dans différentes thématiques pour rester experts contenants informations et conseils
en place des rappels et en suivant I'évolution motivé a4 mener une vie saine et active. sur la vie quotidienne, l'alimentation et plus.

de votre stomie.

Vous pouvez partager ce journal directement

avec votre professionnel de santé.

Articles




